


¢Quiénes somos?

Esment Guies es una actividad que genera
empleo para mas de 150 personas en
diferentes municipios de Mallorca. Esta
actividad pretende que las personas
tengan una ocupaciéon con sentido
vinculada a la colaboracion comunitaria.

Visitas, talleres educativos,
dinamizacion de barrios, charlas de
sensibilizacion y participacion en la
comunidadl.




Visitas Guiadas
— Un Paseo por Esment
— Finca Publica Galatzo

- Campus Universitat
de les llles Balears (UIB)

- Aerédromo Son Bonet

Museos

- Museu del Fang de Marratxi

- Museu del Calgat i la Industria (Inca)
-» Museu dels Molins. Moli d'en Garleta

Jardines
- Jardin Botanico de Sdller
- Jardines del Castillo de Son Mas

Talleres educativos
Educa con Esment

-» Huerto ecoldgico

-» Conocer el mercado
- Juegos populares

- Cuentacuentos

Charlas Como Quiero qque me Trates

Dinamizacion de barrios



1.

Visitas Guiacdas

RECOMENDACIONES PARA TODAS LAS VISITAS

- Cancelacion: Avisar con un minimo de 24 horas de antelacion. Silas
condiciones meteorolégicas son adversas, nos veremos obligados a
cancelar la visita en el caso de que esta se realice al aire libre.

- Los tiempos indicados para cacla visita son aproximados, ya cue
dependeran de la interaccion que se establezca con el publico.

- Te aconsejamos llevar ropa comoda y calzado deportivo para las visitas
que sean en exterior.




-» Un paseo por Esment

Lugar: Casa Esment (Av. del Cid,
km. 1.1. Son Ferriol. 07198. Palma)
Horario: 10:00 - 13:00 h
Duracion: 1h

Precio: 4 € (incluye obsequio)

Piblico: Adultos y alumnado a partir
de secundaria

* Sise solicita visita + merienda, la
merienda se realizard al finalizar
el itinerario e incluira productos
artesanales y de proximidad.

* Sitienes algtin problema de movilidad
avisanos antes de la visita y te
llevaremos en coche eléctrico.

Un recorrido para conocer la trayectoria de
la fundacion, visitando todas las areas de
trabajo de Esment: imprenta, bodega, huerto
ecoldgico, etc. Ademas, se explica nuestro
proyecto medioambiental y la reciente
restauracion del molino de viento y Casa

Esment, el edificio principal de la finca original.

- Finca PuUblica Galatzo

Lugar: Galatzé (Carretera de Es
Capdella a Galilea, Km 2.2, 07196
Calvia, Balearic Islands)

Horario: 10:00 - 13:00 h
Duracién: 40 min

Precio: Gratuito

Plblico: para todos los publicos

Una visita teatralizada por la finca que invita a
descubrir, a través de distintos personajes, la
forma de vida, los trabajos y las leyendas de
las personas que la habitaron.

La propuesta puede completarse con talleres
ambientales que se ofrecen al finalizar la visita
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- Campus Universitat de
les llles Balears UIB

Lugar: Campus UIB (Carretera de Un paseo por el campus universitario para des-
Valldemossa, km 7.5, 07122Palma, oy brir los murales de arte urbano que decoran
llles Balears)

las fachadas de las facultades y conocer las
personalidades que dan nombre a los edificios
gracias al proyecto Desconeguts Habituals.

Horario: 10:00 - 12:00 h
Duracion: 50 min
Precio: Gratuito

Plblico: adultosy alumnosa
partir de secundaria.

Colabora: Universidad de lesllles
Balears (UIB)

- Aerodromo de Son Bonet

Lugar: Aerédromo de Son Bonet
(Edificio Antigu Centro de Control.
Ctra. Palma-Inca, Km. 6, 07141,
llles Balears)

Horario: 10:00 - 13:00 h
Duracién: 1h 30 min
Precio: Gratuito

Publico: adultos y alumnos a partir
de secundaria.

Colabora: Asociacion "Amics de
I’Aviacié Historica.”

Un recorrido por lo que fue el principal
aeropuerto de Mallorca hasta los afios 60.
Incluye la visita a dos aviones de la época

de la Segunda Guerra Mundial, asicomo a la
exposicion de maquetas y otros materiales de
aviacion.



- Museu del Fang de Marratxi

Lugar: Calle Moli, 4, 07141
Sa Cabaneta, llles Balears

Horario: 10:00 - 13:00 h

Duracién: visita 1h | visita +
taller 2h

Precio: Gratuito
PUblico: para todos los publicos

Inscripciones:
museudelfang@marratxi.es

Colabora: Ayuntamento de
Marratxi.

Situado en el interior de un molino harinero,
esta visita permite conocer la ceramica
tradicional de Mallorca y, mas concretamente,
la de Marratxi. A lo largo de la visita se muestran
los tres tipos de talleres de barro: alfareria,
ceramica tradicional y siurell. Un recorrido en

el que se muestran todas las fases del trabajo y
numerosas curiosidades. Incluye la posibilidad
de realizar un taller de siurells al finalizar la visita

- Museu del Calgat i la IndUstria (Inca)

Lugar: Inca Avenida del General
Luque, 223, 07300, llles Balears

Horario: 10:00 - 13:00 h

Duracion: visita 40 min Taller 30 min
-1hora (depende del taller)

Precio: Gratuito

Plblico: para todos los publicos
Inscripciones: museu.incaciutat.com
Colabora: Ayuntamento de Inca.

Un recorrido para conocer la historia del
zapatoy de sus industrias auxiliares, asi
como la forma de vida de las personas que
trabajaban en el calzado, la evolucion de la
moda y las herramientas utilizadas.

Existe la posibilidad de realizar un taller
después de la visita para ofrecer una
experiencia mas practicay participativa
adaptada a la edad del alumnado.



- Museu dels Molins. Moli d'en Garleta

Lugar: Museu del Molins - Molid’en

Garleta (Calle del molid’ en Garleta,
14. Palma)

Horario: 10:00 - 13:00 h

Duracién: visita 30 min | cuento 30 min
Precio: Gratuito

Plblico: para todos los publicos

Colabora: Asociacion d’Amics de
Molins de Mallorca.

El museo se ubica en el interior de un antiguo
molino harinero declarado Bien de Interés
Cultural. La visita permite descubrir su
funcionamiento, la tradicién molinera de las
Islas Baleares, los diferentes tipos de molinos
presentes en el territorio y el origen del barrio de
Es Jonquet.

Para los mas pequefios se ofrece una
experiencia mas participativa a partir de un
cuento audiovisual dinamizado que les acerca al
mundo de los molinos de Mallorca a través de la
historia de Catalina y su burro Jaumet.




= Jardin botanico de Saller

Lugar: MUCBO - Museo de
Ciencias Naturales de Sdller

Horario: 10:00 - 12:00 h
Duracién: 40 min.

Precio: Gratuito

Plblico: para todos los publicos

Una visita sensorial para descubrir el jardin a
través de los cinco sentidos. Durante el recorri-
do podremos observar, tocar y oler diferentes
especies, especialmente plantas aromaticasy
mediterraneas.

Una propuesta pensada para disfrutar de la
naturaleza, despertar la curiosidad y fomentar el
respeto por el medio ambiente.

- Jardines del Castillo de Son Mas

Lugar: Castillo de Son Mas (Av. de la
Curia, 1, 07150 Andratx, llles Balears)

Horario: 10:30 - 13:00 h

Duracion: 1hora

Precio: Gratuito

Publico: Infantil

Colabora: Ayuntamento de Andratx

Un grupo de exploradores se adentra en los
jardines del castillo en una misién especial.
Tendra que atravesar las cuatro estaciones,
descubrir la flora de los diferentes
ecosistemas, recoger muestrasy aprender a
oler plantas aromaticas. Toda una aventural!
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Talleres eclucativos
Ecduca con Esment

RECOMENDACIONES PARA TODOS LOS TALLERES:
- Recomendamos llevar ropa comoda y calzado deportivo.
= Cancelacion: avisar con un minimo de 24 horas de antelacion.

Si las condiciones meteorolégicas son adversas, hos veremos obligados
a cancelar la actividad.




- Huerto ecolégico

Lugar: Casa Esment Avenida del
Cid, km 1,1. Son Ferriol. 07198 Palma

Duracion: 2 horas
Precio: 4€
Plblico: Alumnos de primaria

La visita al Huerto Ecoldgico de Casa Esment es
una experiencia vivencial y participativa dirigida
alalumnado de primaria.

Durante el recorrido, los nilos observan,
tocany huelen diferentes plantas, verduras

y flores del huerto. Descubren cémo crecen
los alimentos y qué elementos necesitan para
desarrollarse, como el agua, el soly la tierra.

Finalizamos con un pequeio taller practico
en el que cada nifo prepara un plantel para
llevarse a casa

- Conoce el Mercado

Lugar: Mercados de Inca, Santa
Catalinay Pere Garau

Duracion: 1hora
Precio: Gratuito

Plblico: Alumnos de infantily
primaria

Colabora: Mercado de Inca,
Mercado de Santa Catalina (Palma)
y Mercado de Pere Garau (Palma).

Un paseo por el interior del mercado para
descubrir el valor del comercio local y la calidad
de los productos de proximidad. Durante la
visita, los nifos exploran diferentes puestos,
conocen la variedad de alimentos que se
ofrecen e interactlan con los profesionales
que trabajan en ellos, quienes les explican de
primera mano su oficio y el funcionamiento del
mercado.

La actividad se complementa con juegosy
dinamicas adaptadas a los mas pequeios, que
favorecen el aprendizaje de forma participativa
y divertida.



-» Juegos Populares

Lugar: Centros educativos iNos divertimos con los juegos de siempre!
Duracién: 45 minutos Ofrecemos una o varias sesiones de juegos
Precio: Gratuito popularesy tradicionales, potenciando asila
Publico: Alumnos de primaria cultura mallorquina desde la infancia.

- Cuentacuentos

Lugar: Centros educativos A través de cuentacuentos dinamicos y/o
Precio: Gratuito teatralizados, ofrecemos experiencias
Publico: Alumnos de infantil participativas que fomentan valores,

y de primaria aprendizajesy la reflexion en torno a diferentes

tematicas sociales y educativas. Adaptamos

las historiasy las actividades a cada grupo y
contexto, creando espacios de imaginacion,
didlogo y participacion a través de la narracion y
el juego.
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Charlas Como

cjuiero qque me
trates
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-
Un proyecto que impulsa una atencion mashu-  Duracién: 1h aproximadamente H a bla me con
mana, inclusiva y adaptada a cada persona. Pblico: Profesionales del sector

sanitarioy educativo claridad y
Coémo quiero que me trates es una charla forma-

°
tiva impartida por personas con necesidades de natu I’a I |dad

apoyo cuyo objetivo es promover el respeto a la
dignidady la accesibilidad universal de las perso-
nas con discapacidady trastornos del desarrollo
en diferentes entornos.

La iniciativa surgié en 2023 como respuesta a
una necesidad compartida entre profesionales
sanitarios y pacientes con discapacidad para

mejorar la relacion y la comunicacion durante las Respeta m iS
visitas médicasy generar espacios comodosy o
decisiones

seguros para las personas con necesidades de
apoyo. A partir de ahi, el proyecto se ha extendi-
do a otros ambitos, como el educativo.

Durante la charla, las personas comparten
propuestasy herramientas que ayudan a crear
entornos mas comprensivos y accesibles.

Dirigete

directamente a mi

'3

Objetivos principales

1. Facilitar herramientas a los profesionales para mejorar el trato
y la comunicacion con las personas.

las persc Centra la atencion
2. Fomentar entornos mas accesibles. o o
3. Garantizar la igualdad de oportunidaces en los servicios ptblicos. en mis ca paCIdadeS
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Dinamizacion
de barrios



- Casal Joan Alcover

Desde el Casal de Barrio Joan Alcover, recurso
del Ayuntamiento de Palma, Esment Guias
impulsa iniciativas como la ruta saludable, el
servicio de acompanamiento en comprasy
actividades comunitarias orientadas a fomentar
la participacion, la convivenciay las relaciones
entre personas diversas.

Através de propuestas dentroy fuera del casal,
promovemos acciones que contribuyen a reforzar
la vidla del barrio, elapoyo mutuoy la creacion

de espacios de encuentro accesibles y abiertos
atodo el mundo. Todo ello, en colaboracion con

la Asociacion de Vecinos Ses Veles, con laque
compartimos iniciativas para fortalecer la vida
comunitariay generar red en el barrio.

- Clubes Sociales

Los clubes sociales son espacios abiertosy CLUB SOCIAL CHAPLIN
comunitarios que quieren ser un recurso mas Calle Josep Darder Metge, 15 bajos,
del barrio, donde personas con necesidades 07008 Paima

de apoyoy vecinosy vecinas puedan compartir - cLUB SOCIAL ELS MOLINS
experiencias, aprender, participary crear Calle Femenies, 30

vinculos significativos. Son lugares de encuentro 07013 Paima

que promueven el respeto ala dignidady ala

diversidad, favoreciendo relaciones basadas en

elapoyo mutuoy la convivencia.

A través de estos espacios impulsamos redes

y proyectos comunitarios que contribuyen a
mejorar el bienestar de las personasy la vida
del barrio, promoviendo una buena convivencia
compartida para toda la comunidad. Dirigido a
vecinosy entidades del barrio.




- Dias de “Fira i Mercat”.
Acompainamiento en compras

Dias de Feriay Mercado es un proyecto de Puede solicitarse:
acompaiamiento en compras que tiene

P o . prasd MERCADO DE INCA
como objetivo acompaiar y ayudar a todas Teléfono 971883 009
las personas que lo necesiten en tareas
cotidianas como ir al mercado o transportar MERCADO SANTA CATALINA
la compra hasta casa, fomentando al Teléfono 689100 129
mismo t|empo la participacion oomgmtana MERCADO PERE GARAU
y lasrelaciones de apqyo enlos barrios. Teléfono 683 465 717
Actualmente, el servicio se desarrolla en oficina del mercado

diferentes mercadosy recursos comunitarios
como el Mercado de Inca, los mercados de

CLUB SOCIAL CHAPLIN

Santa Catalinay Pere Garau, el barrio de ClJosep Darder Metge, 15 baixos

Foners desde el Casal Joan Alcover, el barrio

de Pere Garau desde el Club Social Chaplin gf?;f’;%ﬁ%gw MOLINS

y los barrios de Camp d'en Serraltay Es Forti '

desde el Club Social Els Molins. CASAL JOAN ALCOVER
Teléfono 971461747

A través de esta iniciativa, personas C/ de Joan Alcover, 28

con necesidades de apoyo participan o también en nouestra web:

activamente ofreciendo acompanamiento www.esmentguies.es
y apoyo a la comunidad, desarrollando

actividades con sentido y generando

vinculos, redes de colaboracién y beneficios

compartidos para el conjunto del barrio.




Contactos:

Todas las visitas y talleres se ofrecen de lunes a
viernes en horario de maiana.

Elija la actividad que mas le interese y pongase
en contacto con nosotros:

www.esmentguies.es
663 480 336
esmentguies@esment.org
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